
LA GASTRONOMIA  

Uno dei temi che hanno caratterizzato l’attività turistica di Boccioleto negli anni 60-70 è stata la 
gastronomia. 

Boccioleto ha una grossa tradizione come patria di cuochi, camerieri e gestori di albergo che si sono 
fatti onore  persino all’estero. Purtroppo si parla poco di “cucina valsesiana” perché  alcuni la 
ritengono una “cucina povera”, che non può competere con quella di altre zone. 

A mio giudizio, ciò non corrisponde a verità in quanto la cucina valsesiana  può essere molto 
competitiva per la sua estrema semplicità e genuinità. 

A tale proposito, negli anni ’70-‘80, l’Azienda Soggiorno e Turismo di Varallo in collaborazione 
con altri Enti ha organizzato concorsi gastronomici ad alto livello per lanciare la cucina valsesiana. 

I concorsi sono stati presentati alla stampa specializzata in “galà”, che hanno avuto luogo non solo 
in Valsesia, seguiti dall’allora noto gastronomo della televisione Armando Bergamasco e da Silvano 
Silvani. 

I giornali hanno ripetutamente parlato  di queste iniziative così come la RAI e le emittenti private. 


